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En la liturgia, mediante signos sensibles, se significa y se 
realiza, según el modo propio de cada uno, la santificación del 
hombre
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Comprender las bases antropológicas, psicológicas 
y teológicas del símbolo. 

Reconocer por qué la liturgia necesita signos (no 
es un añadido estético). 

Identificar las raíces bíblicas del simbolismo 
cristiano.

Objetivos de la clase de hoy 
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Celebración litúrgica
conjunto de signos 
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actual de la

Salvación
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Signos
¿Cómo nos aproximamos?

Antropología Teología

Complementarios
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Signo

Símbolo
A veces se usan indistintamente, 

pero hay que distinguir 
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Signo

San Agustín

Es una cosa que, además de la forma propia que imprime en 
los sentidos, lleva el conocimiento de otra distinta en sí.

Realidad sensible Comunica algo

Finalidad: dar 
a conocer 

alguna cosa
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Signo

Unívoco

Un

Significante

Un

Objeto 
sensible

Significado

Idea que 
comunica
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Signo
Para que estemos ante un signo…

Significante Significado

Significante Significado

depende

Significante Significado

guarda cierta 
relación 

Significante Significado

es más conocido 
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Signo
Para que estemos ante un signo…

Significante Significado

relación 
exacta (es unívoco) 



1. Introducción 
2. Nociones básicas 
3. Origen del símbolo 
4. De la Biblia a la Liturgia 
5. Signos y símbolos 
6. El gesto. 
7. El rito. 
8. Conclusión

El simbolismo 
Litúrgico

Clasificación

Reales

la relación entre significado y 
significante es real (p.e., causa-efecto)

De razón

la relación entre significado y 
significante es arbitraria
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Símbolo
Etimológicamente

Unir dos fragmentos de algo que,  
juntos, permiten un reconocimiento

Sym-bállo
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Símbolo
Características

No es unívoco

Su finalidad no es el conocimiento (significante. No solo 
notifican, sino que también evocan y realizan)

Su finalidad no es el conocimiento (significado) El símbolo no 
remite a un significado preciso y unívoco, sino a otro 

significante que en cierto modo se hace presente, aunque no 
de modo total y claro. Posibilita el encuentro y la comunión.

Función re-presentativa: hace presente y nos permite 
participar en el significado



Muerte 
Vida 
Purificación 
Limpieza 
Etc. 

Significados
Distinto del significante 
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Símbolo

Significante
No solo da conocimiento, 

ayuda a entrar en 
comunión

Comunica lo que significa
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Dicho lo cual, hay que hacer notar que en el 
lenguaje habitual, al hablar de liturgia, 

solemos utilizar ambas palabras, tanto signo 
como símbolo, pero siempre nos referiremos a 

este último sentido que hemos explicado.
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Catecismo de la Iglesia Católica, 1145

Una celebración sacramental está tejida de signos y de 
símbolos. Según la pedagogía divina de la salvación, su 
significación tiene su raíz en la obra de la creación y en la 
cultura humana, se perfila en los acontecimientos de la 
Antigua Alianza y se revela en plenitud en la persona y en la 
obra de Cristo. 
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Creación

Cultura

Hª Salvación

Cristo

Iglesia 

Simbolismo litúrgico
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3.1. Desde el punto de vista psicológico

Símbolo
No es un producto racional
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3.1. Desde el punto de vista psicológico

Símbolo
Su origen se encuentra en la capacidad del hombre 
parar relacionar las realidades visibles con su propio 

mundo interior, y la necesidad de recurrir a las formas 
sensibles para expresar y revivir ciertas experiencias 
que de otra forma sería imposible expresar o revivir.

Desde el Paleolítico Historia de la humanidad

Capacidad 
simbólica
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3.2. Desde el punto de vista religioso

Símbolo

Formas concretas 
en la que se 
explicita una 

religión

Modo de conocer y 
representar 

propios de la 
experiencia 

religiosa
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3.2. Desde el punto de vista religioso

Símbolo

Lo sagrado

Al misterio 
como realidad 
trascendente

Hace 
referencia…

Mediación sensible

Vivir 
Expresar

Porque el hombre 
es corporal y 

espiritual a la vez.
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3.2. Desde el punto de vista religioso

Símbolo
Incluso hay símbolos religiosos 

que no están ligados 
directamente al culto, pero sí a la 

fe (lo que el hombre busca y 
espera encontrar en la religión)
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3.2. Desde el punto de vista religioso

Símbolo
De ahí que no exista religión sin 
símbolos, aunque el símbolo no 
pueda nunca expresarlo todo.
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4. 

El simbolismo: 
de la Biblia a la Liturgia



1. Introducción 
2. Nociones básicas 
3. Origen del símbolo 
4. De la Biblia a la Liturgia 
5. Signos y símbolos 
6. El gesto. 
7. El rito. 
8. Conclusión

El simbolismo 
Litúrgico

Cristianismo

Universo simbólico propio

Sacrosanctum Concilium, 24

En la celebración litúrgica la importancia de la Sagrada 
Escritura es sumamente grande (…) de ella reciben su 
significado las acciones y los signos.

Se ha desarrollado dentro de la tradición viva de la Iglesia.

4.1. El simbolismo bíblico
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Apenas aparece el término símbolo. Se usa con 
más frecuencia la palabra signo y otras afines.

Lenguaje simbólico
Pero sí hay un riquísimo

Acción de Dios 
basa en la 

pedagogía de los 
signos

4.1. El simbolismo bíblico
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El simbolismo 
Litúrgico Lenguaje simbólico

Símbolos 
propiamente 

dichos

Signos de la Creación

Acontecimientos

Signos rituales

4.1. El simbolismo bíblico

Figuras
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Lenguaje simbólico

Nuevo Testamento

Continuidad en el 
lenguaje simbólico y en 

los ritos

Centrados en Cristo

4.1. El simbolismo bíblico
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Conclusión de los puntos 1 al 4
El ser humano necesita símbolos para expresar lo 
que no cabe en palabras. 

La Biblia entera está tejida de signos que revelan la 
acción de Dios. 

Cristo es la plenitud de todos los símbolos y el 
origen de los sacramentos. 

La Iglesia continúa esta pedagogía divina en la 
liturgia. 

La liturgia necesita signos porque es el modo 
concreto en que Dios actúa hoy.
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Litúrgico

Recapitulación
Signo y símbolo: el signo remite a otra realidad; el símbolo participa 
de ella y la hace presente de modo más profundo. 

Origen del símbolo: nace de la estructura humana (psicológica y 
cultural) y de la experiencia religiosa que necesita mediaciones 
sensibles. 

Universalidad: no hay cultura ni religión sin símbolos; son lenguaje 
originario del ser humano. 

Pedagogía bíblica de los signos: Dios educa mediante signos en toda 
la historia de la salvación: creación, acontecimientos, rituales y figuras. 

Cristo, plenitud del simbolismo: recoge, transforma y cumple todos 
los signos del AT; instituye acciones simbólicas que se convierten en 
sacramentos.
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El simbolismo 
Litúrgico

Hacer un recorrido histórico sobre el simbolismo en 
la historia de la Iglesia. 

Interiorizar cómo los signos concretos de la liturgia 
actualizan el misterio. 

Conocer esos signos. 

Entender el rito como acción simbólica eficaz. 

Valorar el cuerpo y los gestos como parte esencial 
de la participación.

Objetivos de la clase de hoy 
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana

Matriz bíblica

S. IV
Notable 

desarrollo

Centrados en Cristo
Influencia del 

helenismo

Platonismo
Los elementos del mundo 
visible son símbolos de lo 
espiritual e invisible
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana

Matriz bíblica

S. IV
Notable 

desarrollo

Centrados en Cristo
Adaptación de 

elementos

Cultos mistéricos Con un significado totalmente 
nuevo
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana
Alta Edad Media

Desarrollo 
extraordinario

Iglesia franco-gérmánica

Adaptación de la 
liturgia romana a la 

mentalidad de aquellos 
pueblos

Mayor dramatismo 
Emotividad 
Fantasía

Biblia y 
Patrística 

Dejaron de ser fuente de 
creatividad y de comprensión 
del simbolismo litúrgico

Consecuencias 
negativas
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana
Baja Edad Media

Alegorismo

Entre otros fenómenos

El gusto por lo simbólico 
va desapareciendo  

Ss. XVII-XIX
Mentalidad positivista

Desprecia lo simbólico
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana

S. XIX
Romanticismo

Renovación de la valoración del 
símbolo

Estudios Bíblicos

Estudios patrísticas

Ciencias  humanas

El panorama 
empieza a cambiar
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana

Concilio Vaticano II
Reforma litúrgica

Que los símbolos expresen con 
mayor claridad aquello que 
significan
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana

Concilio Vaticano II
Reforma litúrgica

Muy especialmente los signos centrales de cada sacramento, 
que tienen carácter universal

Que se potencien más
Que se hagan con mayor 

autenticidad y expresividad   
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4.2. El simbolismo en la tradición cristiana

Concilio Vaticano II
Reforma litúrgica

Son signos de fe, que han de ser 
celebrados con fe y que además 
expresan la fe, y la alimentan y 
la nutren.

SC 24 
SC 33
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Sacrosanctum Concilium

El lenguaje de los signos en la 
celebración

Criterios

En cierto modo se han relativizado otros que son 
complementarios o explicativos (p.e., imposición de manos 

comunitaria en la confirmación)
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celebración

Criterios

Inculturación 
Especialmente con los  

signos secundarios

Discernimiento de las 
Conferencias Episcopales

Poner al alcance los fieles 
el Misterio celebrado 
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No nos corresponde a nosotros 
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Iglesia
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Pero sí…

Además de esta catequesis de iniciación 
pedagógica, habrá que cuidar que estos 

signos y gestos se realicen bien en la 
celebración.

Ayudar a entender e iniciar en los 
signos y símbolos que ya están en 

nuestra liturgia eclesial y que hemos 
recibido de la tradición desde el 

principio de la Iglesia.
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4.3. Dimensiones del símbolo litúrgico

Rememorativa

De los hechos y 
Palabras de Cristo, 
pero también del AT, 

como anuncio y 
preparación.

Demostrativa

De realidades 
invisibles presentes, 

la gracia santificante y 
el culto a Dios.

Prefigurativa

O profética, porque 
anuncia la gloria que 

un día ha de 
manifestarse y el culto 
que tiene lugar en la 

Jerusalén celeste.

Moral

La presencia de la 
gracia santificadora 

dispone al hombre 
para traducir en su 
vida lo que celebra 

como presente y 
espera alcanzar un día.
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Posible clasificación
Personas

Actitudes corporales

Gestos de todos los fieles

Gestos de los ministros

Elementos naturales

Objetos

Tiempos

Lugares

Asamblea, presidente, ministros…

De pie, sentados…

Señal de la cruz…

Manos extendidas…

Fuego, pan, vino…

Cáliz, cirio…

Año litúrgico…

Iglesia, lugares litúrgicos…
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Cuando hemos presentado los signos 
de la liturgia, en la tabla, no 

solamente estaban los signos, sino 
también los gestos.
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Ahora vamos a afinar un poco, y 
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celebración litúrgica.
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El signo aparece en la liturgia
no aisladamente, sino…

INTEGRADO EN UN GESTO
Por ejemplo…

En el bautismo, el signo es el agua, pero el gesto es 
sumergir o derramar ese agua, acompañado de las 
palabras de la fórmula bautismal.
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El signo aparece en la liturgia
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Por ejemplo…
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ungir (signar) con ese aceite.
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Además, gestos y palabras se apoyan 
mutuamente…
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N., recibe por esta señal el don del 
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El gesto pone en acto al signo, realza 
su fuerza, que está en la presencia y 

la acción de Dios.
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¿Por qué los gestos?

Por la dinámica de la Encarnación

El cuerpo entra a formar parte de la 
liturgia

Cristo ha asumido un cuerpo
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Símbolo gesto
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Acción simbólica

Realizada de acuerdo con una norma previa

Repetida con periodicidad

Que busca una eficacia sobrenatural
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El ser humano tiene a 
“ritualizar” sus experiencias 
más profundas, para 
mantenerlas en su conciencia 
y que orienten su vida.
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Eclesiales.

Reviven y actualizan los misterios de la salvación.

Expresan el misterio de la Iglesia.

Manifiestan también lo que significa ser creyente, en 
relación con Dios y con los hermanos.
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Conclusión de los puntos 5 al 8
La liturgia es un conjunto organizado de signos y 
símbolos que actualizan la salvación. 

El rito es una acción simbólica que da forma y 
memoria al misterio celebrado. 

Los ritos cristianos tienen una identidad propia 
centrada en Cristo y en la Iglesia. 

Los gestos y la expresión corporal son parte esencial 
de la participación litúrgica. 

Comprender los signos, ritos y gestos ayuda a 
celebrar con mayor profundidad y fe.
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Conclusión del tema 
La liturgia solo se entiende desde los signos y símbolos, 
que son el lenguaje propio de la fe. 

El simbolismo nace de la condición humana y se 
perfecciona en la experiencia religiosa. 

La Biblia es la gran escuela de los signos: Dios educa y 
salva mediante símbolos. 

Cristo es la plenitud del simbolismo bíblico y el 
fundamento de todo signo litúrgico. 

La Iglesia celebra y comunica la salvación mediante 
signos, ritos y gestos eficaces. 

El rito cristiano actualiza el misterio pascual y expresa la 
identidad de la comunidad. 

Los gestos y la expresión corporal son esenciales para 
una participación plena y consciente.
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La profundización en la naturaleza de 
los elementos que forman par te de la 

expresión simbólico-ritual de la 
liturgia y la atención al significado 

concreto de los diferentes ritos, 
símbolos y gestos litúrgicos son 

indispensables para que los misterios 
que la Iglesia celebra puedan ser 

plenamente comprendidos y vividos por 
cuantos par ticipan en ellos.
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